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Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bartoszycach zaprasza do sktadania ofert
na ustugi psychologiczne

Znak: SO-NMF11.0424.11.2023 Bartoszyce, dn. 29.03.2023 .

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bartoszycach, dziatajacy w imieniu Gminy Miejskiej Bartoszyce, zwraca sie
z pro$ba o przedstawienie w formie pisemnej oferty cenowej (cena brutto za 1 szkolenie, trwajace 6 godz. zegarowych)
wraz z programem merytorycznym na ustugi psychologiczne w zakresie treningu relaksacyjnego oraz warsztatow nabycia
umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach zwigzanych z opiekg nad osobami starszymi i niepetnosprawnymi
w tacznym wymiarze 18 h. Szkolenia realizowane beda w ramach Projektu pn. ,Bliscy nie krzywdzg - bliscy kochajg II”,
finansowanego ze Srodkow funduszy norweskich i Srodkow krajowych w ramach Programu , Sprawiedliwosc”.

I. Nazwa i adres Zamawiajacego:
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bartoszycach, dziatajacy w imieniu Gminy Miejskiej Bartoszyce, ul. Pienigznego 10a,
11-200 Bartoszyce.

Il. Przedmiot Swiadczonej ustugi:
1. Przedmiotem zaméwienia jest przeprowadzenie treningéw relaksacyjnych oraz warsztatow z zakresu nabycia
umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach zwigzanych z opieka nad osobami starszymi i niepetnosprawnymi
w fgcznym wymiarze 18 h.
2. Uczestnikami zaje¢ beda osoby starsze i niepetnosprawne oraz opiekunowie oséb starszych i niepetnosprawnych. Zajecia
zostang przeprowadzone w nastepujacych grupach:
a) trening relaksacyjny 4 godzinny dla 1 grupy 50-osobowej (30 oséb starszych i 20 oséb niepetnosprawnych) -
planowany termin realizacji: maj 2023 r.,
b) trening relaksacyjny 4 godzinny dla 1 grupy 10-osobowej (opiekunoéw o0sob starszych i 0séb niepeinosprawnych) -
planowany okres realizacji: kwiecien - czerwiec 2023 r.;
c) warsztaty (10 godz.) dla 1 grupy 10-osobowej (opiekunéw oséb starszych i niepetnosprawnych), ukierunkowane
na nabycie umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach zwigzanych z opiekg nad osobami starszymi
i niepetnosprawnymi - planowany okres realizaciji: kwiecien - listopad 2023 r.
3. Wykonawca powinien udokumentowa¢ uprawnienia i umiejetnosci z zakresu w/w ustugi oraz stosowne doswiadczenie
w prowadzeniu zaje¢ praktycznych. Zajecia prowadzone beda na terenie Osrodka. Na wykonanie zadania zostanie zawarta
stosowna umowa.

lll. Sposo6b przygotowania oferty:
1. Oferta powinna:
« by¢ opatrzona pieczatkg firmowa,
« posiadac date sporzadzenia,
« zawierac adres lub siedzibe oferenta, numer telefonu, numer NIP,
« by¢ podpisana czytelnie przez Wykonawce.
2. Kazdy oferent moze przedtozy¢ tylko jedng oferte.
3. Wykonawca zobowigzany jest do ztoZenia nastepujacych dokumentéw stanowigcych element oferty:
« Zatacznik nr 1 - Formularz ofertowy;
« Zatacznik nr 2 - podpisang klauzule informacyjng dotyczacg danych osobowych (RODO);
« Zatgcznik nr 3 - OSwiadczenie o braku istnienia wykluczajacych powigzan w zakresie ograniczenia lub wylaczenia
z mozliwosci wspierania ze Srodkéw publicznych podmiotéw i 0sob, ktore w bezposredni lub posredni sposob wspierajg
dziatania wojenne Federacji Rosyjskiej lub s za nie odpowiedzialne;
« Zalgcznik nr 4 - program merytoryczny zajec;
« Ewentualne rekomendacje po$wiadczajace posiadane doswiadczenie w realizacji zajec.
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IV. Kryteria wyboru oferty:

Kryterium wyboru jest:
A. cena-60% (weryfikowana na podstawie przedstawionej ceny w formularzu oferty);
B. doSwiadczenie w realizacji warsztatow - 40% (weryfikowane na podstawie o$wiadczenia stanowiacego
zatgcznik formularza oferty oraz przediozonych rekomendacii).

Oceny i wyboru ofert dokona Zespét ds. Zarzadzania Projektem.

V. W razie dodatkowych pytan prosimy o kontakt - tel. 89 762 97 83 - Anna Zukowska - koordynator Projektu.

VI. Termin sktadania ofert do 06.04.2023 r. do godz. 15.00:
1. w sekretariacie MOPS, ul. Pienieznego 10 A w Bartoszycach,
2. drogg e-mail na adres: sekretariat@mopsbartoszyce.pl (prosze o wpisanie w tytule wiadomosci, Oferta - Psycholog”).

Z upowaznienia Burmistrza
mgr inz. Stefanig Michalik-Rosa

Miejskiego Osrodka Pomocy Spofecznej
w Bartoszycach

Wykonata: A.Z.,
tel. 89 762 97 83

Projekt pn. ,, Bliscy nie krzywd=q - bliscy kochajq 11", realizowany w ramach Programu ,, Sprawiedliwos¢”,
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Zatacznik Nr 1
- wz6r formularza oferty

Miejski Osrodek Pomocy Spofecznej
w Bartoszycach

ul. Pienigznego 10a

11-200 Bartoszyce

Adres do KOreSPONUENC]i .........cc.vvviiriniiriiiniiiisi s s
TRIBFON: .. e bbbt bRt
FAKS: .ot bbbt b e et b e b a st s At bbb sR A bbb e e e e
EMAILL .o SRRt
Osoba upowazniona do kontaktu z zamawiajaCym: ...........cccccceeuvererienrniiereeie e

Niniejszym, w imieniu wymienionego powyzej Wykonawcy skladam/skladamy oferte cenowg na ustugi psychologiczne
w zakresie treningu relaksacyjnego oraz warsztatow nabycia umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach zwigzanych
z opiekg nad osobami starszymi i niepetnosprawnymi w facznym wymiarze 18h, na rzecz Zamawiajacego — Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej w Bartoszycach, w zwiazku z realizacjg projektu pn. ,Bliscy nie krzywdza - bliscy
kochaja II”, finansowanego ze $rodkéw funduszy norweskich i srodkéw krajowych w ramach Programu , Sprawiedliwosc”,
za nastepujaca cene ofertowa, obliczong zgodnie z wymogami Zamawiajacego, to jest:

; A Okres wykonywania Cena brutto jednego szkolenia
Frzsdmiot ushugl ustugi (6 godzin zegarowych)
Przeprowadzenie treningow relaksacyjnych i warsztatow z zakresu
nabycia umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach 0d dnia podpisania
zwigzanych z opiekg nad osobami starszymi i niepeinosprawnymi umolzvy zo

w ramach pn. ,,Bliscy nie krzywdzq - bliscy kochaja Il”,
realizowanego w ramach Programu ,Sprawiedliwos¢”,
finansowanego ze Srodkéw funduszy norweskich i Srodkow
krajowych.

30 listopada 2023 r.

Termin obowigzywania cen oferty: Oferta obowigzuje dodnia ........c.cooiviininicnnn, 2023 .

Przystepujac do postepowania w sprawie udzielenia zamoéwienia na realizacje uslugi w zakresie przeprowadzenia ftreningu
relaksacyjnego oraz warsztatow nabycia umiejgtnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach zwigzanych z opieka nad osobami starszymi
i niepetnosprawnymi, w ramach projektu pn. ,,Bliscy nie krzywdzq - bliscy kochaja II” OSWIADCZAM, ZE:

1. posiadam doSwiadczenie w realizacji zaje¢ podobnego typu;

2. gwarantuje niezmienno$¢ ceny oferowanej za wykonanie przedmiotu zamoéwienia do ...................... 2023 r.

w razie wybrania mojejinaszej oferty zobowigzuje/emy sie do podpisania umowy w miejscu i terminie okreslonym przez
Zamawiajacego.

prowadze dziatalnos¢ gospodarcza w zakresie objetym przedmiotem zaméwienia.

dysponuje niezbednym zapleczem technicznym i potencjatem osobowym gwarantujgcym rzetelne wykonanie zaméwienia.
znajduje sie w sytuacii finansowej i ekonomicznej, zapewniajacej prawidiowe wykonanie zamowienia.

nie jestem powigzany/powigzana z Zamawiajacym osobowo lub kapitatowo.

w

oy Oy

MIEJSCOWOSE .....eovvvieiririerienire s sseenes o 1= O

podpis Wykonawcy

Projekt pn. ,, Bliscy nie krzywd=zq - bliscy kochajq 11", realizowany w ramach Programu ,, Sprawiedliwos¢ ",
finansowanego ze $§rodkow funduszy norweskich i srodkéw krajowych
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Zatgcznik Nr 2

KLAUZULA INFORMACYJNA
dotyczaca danych osobowych

W zwiazku z realizacja wymogow Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.
w sprawie ochrony osdb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych ,RODQ”), informujemy o zasadach
przetwarzania Pani/Pana danych osobowych oraz o przystugujacych Pani/Panu prawach z tym zwigzanych.

1

2

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest: Miejski O$rodek Pomocy Spoltecznej w Bartoszycach z siedzibg
w Bartoszycach, ul. Pienigznego 10A, dalej zwany MOPS lub Administrator.

Jesli ma Pani/Pan pytania dotyczace sposobu i zakresu przetwarzania Pani/Pana danych osobowych w zakresie dzialania
MOPS, a takze przystugujacych Pani/Panu uprawnien, moze sig Pani/Pan skontaktowa¢ sie z Inspektorem Ochrony Danych
Osobowych w MOPS za pomoca adresu sekretariat@mopsbartoszyce.pl
Administrator przetwarza Pani/Pana dane osobowe na podstawie obowigzujacych przepisow prawa, zawartych umow oraz na
podstawie udzielonej zgody.
Pani/Pana dane osobowe przetwarzane sg w celu/celach:
4.1 wypelnienia obowigzkow prawnych cigzacych na MOPS;
4.2 realizacji umoéw zawartych z kontrahentami MOPS;
4.3 w pozostatych przypadkach Pani/Pana dane osobowe przetwarzane sg wylacznie na podstawie wczesniej udzielone;
zgody w zakresie i celu okreslonym w tresci zgody.
W zwigzku z przetwarzaniem danych w celach o ktérych mowa w pkt 4 odbiorcami Pani/Pana danych osobowych moga by¢:
5.1 organy wiadzy publicznej oraz podmioty wykonujace zadania publiczne lub dzialajace na zlecenie organéw wiadzy
publicznej, w zakresie i w celach, ktére wynikajg z przepiséw powszechnie obowigzujacego prawa;
5.2 inne podmioty, ktére na podstawie stosownych uméw przetwarzajg dane osobowe dla ktérych Administratorem jest
MOPS.
Pani/Pana dane osobowe beda przechowywane przez okres niezbedny do realizacji celow okre$lonych w pkt 4, a po tym
czasie przez okres oraz w zakresie wymaganym przez przepisy powszechnie obowigzujgcego prawa.
W zwigzku z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych przystugujg Pani/Panu nastepujace uprawnienia:
7.1 prawo dostepu do danych osobowych, w tym prawo do uzyskania kopii tych danych;
7.2 prawo do zadania sprostowania (poprawiania) danych osobowych — w przypadku gdy dane sg nieprawidiowe lub
niekompletne;
7.3 prawo do zadania usuniecia danych osobowych (tzw. prawo do bycia zapomnianym), w przypadku gdy:
7.3.1 dane nie sg juz niezbedne do celow, dla ktérych byly zebrane lub w inny sposéb przetwarzane,
7.3.2 osoba, ktdrej dane dotycza, wniosta sprzeciw wobec przetwarzania danych osobowych,
7.3.3 osoba, ktorej dane dotycza wycofata zgode na przetwarzanie danych osobowych, ktbra jest podstawa
przetwarzania danych i nie ma innej podstawy prawnej przetwarzania danych,
7.3.4  dane osobowe przetwarzane sg niezgodnie z prawem,
7.3.5 dane osobowe muszg by¢ usunigte w celu wywiazania si¢ z obowiazku wynikajacego z przepisow prawa;
7.4 prawo do zadania ograniczenia przetwarzania danych osobowych — w przypadku, gdy:
741 osoba, ktorej dane dotycza kwestionuje prawidtowo$é danych osobowych,
7.4.2 przetwarzanie danych jest niezgodne z prawem, a osoba, ktorej dane dotycza, sprzeciwia sie usunigciu danych,
zadajac w zamian ich ograniczenia,

743 Administrator nie potrzebuje juz danych dla swoich celow, ale osoba, ktorej dane dotycza, potrzebuje ich
do ustalenia, obrony lub dochodzenia roszczen,
744 osoba, ktorej dane dotycza, wniosta sprzeciw wobec przetwarzania danych, do czasu ustalenia czy prawnie

uzasadnione podstawy po stronie administratora sg nadrzedne wobec podstawy sprzeciwu;
7.5 prawo do przenoszenia danych — w przypadku gdy tacznie spelnione sg nastepujace przestanki:
751 przetwarzanie danych odbywa sie na podstawie umowy zawartej z osoba, ktére dane dotyczg lub na
podstawie zgody wyrazonej przez tg osobeg,
75.2 przetwarzanie odbywa sie w sposob zautomatyzowany;
7.6 prawo sprzeciwu wobec przetwarzania danych — w przypadku gdy facznie spetnione sg nastepujace przestanki:
7.6.1 zaistniejg przyczyny zwigzane z Pani/Pana szczeg6ing sytuacjg, w przypadku przetwarzania danych na
podstawie zadania realizowanego w interesie publicznym lub w ramach sprawowania wtadzy publicznej przez
Administratora,
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7.6.2 przetwarzanie jest niezbedne do celéw wynikajacych z prawnie uzasadnionych interesow realizowanych
przez Administratora lub przez strone trzecia, z wyjatkiem sytuaciji, w ktérych nadrzedny charakter wobec tych
interesow majg interesy lub podstawowe prawa i wolnosci osoby, ktorej dane dotycza, wymagajace ochrony danych
osobowych, w szczegoélnosci gdy osoba, ktorej dane dotycza jest dzieckiem.

8 W przypadku gdy przetwarzanie danych osobowych odbywa sig¢ na podstawie zgody osoby na przetwarzanie danych
osobowych (art. 6 ust. 1 lit a RODO), przystuguje Pani/Panu prawo do cofnigcia tej zgody w dowolnym momencie. Cofnigcie
to nie ma wplywu na zgodno$¢ z obowigzujacym prawem przetwarzania, ktorego dokonano na podstawie zgody przed jej
cofnieciem.

9  Wprzypadku powzigcia informacji o niezgodnym z prawem przetwarzaniu w MOPS Pani/Pana danych osobowych, przystuguje
Pani/Panu prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego wiasciwego w sprawach ochrony danych osobowych.

10 W sytuacii, gdy przetwarzanie danych osobowych odbywa sig na podstawie zgody osoby, ktorej dane dotycza, podanie przez
Panig/Pana danych osobowych Administratorowi ma charakter dobrowolny.

11 Podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest obowiazkowe, w sytuacji gdy przestanke przetwarzania danych osobowych
stanowi przepis prawa lub zawarta miedzy stronami umowa.

12 Pani/Pana dane moga by¢ przetwarzane w sposob zautomatyzowany i nie bedg profilowane.

13 Pani/Pana dane obejmujg rowniez wizerunek w zakresie utrwalonym i przechowywanym przez system monitoringu obejmujacy
siedzibe Administratora.

Powyzsza klauzule informacyjng otrzymatem i zapoznatem sig z nia.

data i czytelny podpis
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Zalgcznik Nr 3

Imig i nazwisko osoby sktadajgcej o$wiadczenie
lub nazwa podmiotu, w imieniu ktérego skfadane jest o$wiadczenie

Oswiadczenie o braku istnienia wykluczajacych powiazan
w zakresie ograniczenia lub wylaczenia z mozliwosci wspierania ze $rodkoéw publicznych podmiotéw
i 0s6b, ktore w bezposredni lub posredni sposéb wspieraja dziatania wojenne Federacji Rosyjskiej
lub s za nie odpowiedzialne

W zwigzku z prawnym stosowaniem $rodkow sankcyjnych w zakresie ograniczenia lub wytaczenia z mozliwosci wspierania
ze $rodkow publicznych podmiotow i 0s6b, ktore w bezposredni lub posredni sposob wspierajq dziatania wojenne Federacii
Rosyjskiej lub sg za nie odpowiedzialne, o$wiadczam(y), ze nie podlegamy kryteriom wykluczajacym zgodnie z ponizszymi
aktami prawnymi

1. Ustawy z dnia 13 kwietnia 2022 r. 0 szczegoInych rozwigzaniach w zakresie przeciwdziatania wspieraniu agres;ji
na Ukraine oraz stuzacych ochronie bezpieczenistwa narodowego (Dz. U. z 2022 poz. 835),

2. Rozporzadzenia Rady (WE) nr 765/2006 z dnia 18 maja 2006 r. w zakresie $rodkéw ograniczajacych w zwigzku
z sytuacjg na Biatorusi i udziatem Bialorusi w agresji Rosji wobec Ukrainy,

3. Rozporzadzenia Rady (UE) nr269/2014 z dnia 17 marca 2014 r. w sprawie $rodkow ograniczajacych w odniesieniu
do dziatan podwazajacych integralnos¢ terytorialng, suwerennosc i niezaleznos¢ Ukrainy lub im zagrazajacych,

4. Rozporzadzenia Rady (UE) nr 833/2014 z dnia 31 lipca 2014 r. dotyczacego srodkéw ograniczajacych
w zwigzku z dziataniami Rosji destabilizujacymi sytuacje na Ukrainie,

5. Komunikatu Komisji (UE) nr 2022/C 131 1/01 ,Tymczasowe kryzysowe ramy $rodkéw pomocy panstwa w celu
wsparcia gospodarki po agresji Rosji wobec Ukrainy”.

Jednoczes$nie oSwiadczam(y) oraz nie jesteSmy wpisani na listy osob i podmiotow objetych sankcjami.

Powyzsze informacije sq prawdziwe, kompletne, rzetelne oraz zostaly przekazane zgodnie z mojg najlepsza wiedzg i przy
zachowaniu nalezytej starannosci.

data i podpis osoby sktadajgcej oswiadczenie
lub osoby uprawnionej do reprezentowania podmiotu
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